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STAR-EQUIPE JUGEND-CUP

Nicole Uphoff-Selke und Nicoline Kölker 
setzen sich für Basisförderung ein
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Der Nachwuchs ist die Zukunft! Und 
Nachwuchsförderung muss an der 

Basis ansetzen, wenn sie wirklich Sinn 
machen soll. Das ist auch die Meinung 
der mehrfachen Dressur-Olympiasiegerin 
Nicole Uphoff-Selke. Gemeinsam mit ih-
rem Mann Andreas Selke und Star-Equipe, 
einer Marke der Netbox GmbH, setzt sich 
die ehemalige rheinische Erfolgsreiterin 
auch 2013 wieder für die Förderung der 
Jüngsten im Sattel ein: Denn dann geht 
der Star-Equipe Jugend-Cup in die vierte 
Auflage! 

Nach einer längeren Pause war der 
Cup, früher als Mira-Cup oder Junioren-
Grand Prix bekannt, 2010 vom Pferdes-
portverband Rheinland wieder zum Leben 
erweckt worden. Und was lag näher, als 
die frühere Schirmherrin des Cups, Nico-
le Uphoff-Selke, auch wieder mit ins Boot 
zu holen? Doch die Duisburgerin wollte 
dem Nachwuchs jetzt noch viel mehr unter 
die Arme greifen als zuvor. Mit der Star-
Equipe setzt sie sich seither als Sponsorin 
des Jugend-Cups ein. Doch über das finan-
zielle Engagement hinaus bringt sie sich 
auch ideell ein: So gewinnen die acht Fina-
listen traditionell einen Lehrgang bei der 
ehemaligen Olympiasiegerin, die so ihre 
Erfahrung und ihr Wissen rund um die 
Reiterei direkt und persönlich an die Cup-
Teilnehmer weitergibt!

„Mir lag immer sehr viel an diesem 
Cup“, erklärt Nicole Uphoff-Selke die Hin-
tergründe für ihr Engagement. „Die Ba-
sisarbeit ist für unsere reitende Jugend 
überaus wichtig. Es ist schön zu sehen, 
wie ernst die jungen Reiterinnen und Rei-
ter diese Prüfung nehmen und wie hart 
sie dafür trainieren. Natürlich geht das in 
diesem Alter nur mit Unterstützung der 
Familie. Neben der Familie sind aber oft 
auch Freunde und Bekannte mit von der 
Partie – das macht insbesondere beim Fi-
nale die spitzen Stimmung aus!“ 

Auf dem Weg, den Nicole Uphoff-Selke 
und Andreas Selke mit der Star-Equipe 
eingeschlagen haben, haben sie mittler-
weile viele Menschen getroffen, die sich 
für dieselben Visionen einsetzen und nun 
den Weg gemeinsam mit ihnen bestreiten. 
„So gibt es für das Jahr 2013 auch eine 
neue Titelsponsorin für den Star-Equipe 
Jugend-Cup“, freut sich das Ehepaar. „Ni-
coline Kölker vom Gut in den Höfen in 
Ratingen hat den Star-Equipe Jugend-Cup 

schon von Beginn an mit unterstützt, aber 
nun wird ihr Engagement offiziell: 2013 
tritt sie mit Gut in den Höfen mit als Spon-
sorin des Cups auf!“ 

Nicoline Kölker liegt die Jugend- und 
Basisarbeit im Reitsport genauso am Her-
zen wie Nicole Uphoff-Selke. Schon vor 

ihrem Einsatz für den Jugend-Cup setzte 
sie sich für den Nachwuchs im Sattel ein, 
gestaltete die Jugendarbeit in ihrer Umge-
bung aktiv mit und unterstützte viele Tur-
niere. „Über dieses Engagement habe ich 
dann auch Nicole kennengelernt“, erinnert 
sich Nicoline Kölker. „Schnell haben wir 
gemerkt, dass wir in Sachen Jugendför-
derung genau die gleichen Vorstellungen 
haben – und waren uns sofort einig, dass 
wir zusammen mehr bewirken können als 
allein. Gerade im Bereich der Basisförde-
rung passiert im Reitsport fast nichts, hier 
wollten wir ansetzen – und genau deswe-
gen bin ich nun auch offiziell in das Spon-
soring für den Star-Equipe Jugend-Cup 
eingestiegen!“ 

Infos: www.star-equipe.de, www.psvr.de, 
www.pemag.de 

Nach aufwendiger Sanierung des denkmalgeschützten Hofes aus dem Jahr 1720 ist auf 

Gut in den Höfen in Ratingen-Homberg eine Reitsportanlage entstanden. 21 Pensions-

pferde finden hier in großzügigen Boxen – zum größten Teil mit Außenfenstern – ideale 

Unterbringungsmöglichkeiten. Für den freien Auslauf stehen Sommer- und Winterwei-

den zur Verfügung. 

 „Unser größtes Plus liegt in den guten Trainingsmöglichkeiten“, sagt Eigentümerin 

Nicoline Kölker. „Für nur 21 Pferde steht eine 40m Reithalle und ein 60m Dressurviereck 

zur Verfügung. So kann selbst im Winter in aller Ruhe trainiert werden, ohne den Stress 

und die Hektik, die eine überfüllte Reithalle mit sich bringt.“ 

Die individuelle Betreuung von Reiter und Pferd wird großgeschrieben. Für die vierbei-

nigen Kunden heißt das: Tägliches Misten der Boxen, dreimal täglich individuelle Füt-

terung und Weidegang im Sommer und Winter mit Bring- und Holdienst. Für die Reiter 

steht ein gemütliches Reiterstübchen mit Kamin und Sommerterrasse zur Verfügung. 

Die idyllische Lage mit Blick über Weiden und Felder lässt fast vergessen, dass man nur 

wenige Minuten von Ratingen/Düsseldorf/Mettmann entfernt ist, also über die günstige 

Verkehrsanbindung (A3/A44) keine weiten Wege in Kauf nehmen muss.

Dem auf dem Hof ansässigen Reitsportverein Gut in den Höfen gehören mittlerweile 

viele erfolgreiche Nachwuchsreiter wie zum Beispiel Freya Füllgraebe, Europameisterin 

Vielseitigkeit der Jungen Reiter 2011, Jessica Benninghoven, Rheinische Vizemeiste-

rin der Junioren Dressur 2010, oder Luisa Richter, ehemals Ponykader NRW, an. „Die 

Unterstützung und Förderung der Jugend ist ein Schwerpunkt des Reitsportvereins Gut 

in den Höfen“ betont Nicoline Kölker, die auch erste Vorsitzende des Vereins ist. Der 

Verein verfügt sogar über ein eigenes Jugendförderungsprogramm. Vereinsmitglieder 

und Sponsoren stellen dem Verein jedes Jahr Mittel zur Verfügung, die der reiterlichen 

Ausbildung begabter Nachwuchsreiter zugute kommen. Der Dressurnachwuchs wird 

von Nicole Uphoff-Selke gefördert, die zweimal im Monat Trainingseinheiten auf Gut 

in den Höfen abhält. Der Unterricht wird mit der Videokamera begleitet und jeder 

Teilnehmer erhält eine CD seines Rittes, um die einzelnen Trainingsschritte später noch 

nachvollziehen zu können. 

Infos: www.gut-in-den-hoefen.de 

Gut in den Höfen 

Nicoline Kölker (l.) und Nicole Uphoff-Selke 
(r.) stehen hinter dem Star-Equipe Jugend-
Cup.
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STAR-EQUIPE JUGEND-CUP 

Teilnahmebedingungen 2013

Während sich die PEMAG gemeinsam mit 
dem Sponsor um die Vorbereitung und 
Abwicklung der Qualifikationsprüfungen 
sowie der Auswahl der Veranstalter küm-
mert, ist der Pferdesportverband Rhein-
land verantwortlich für die sportliche Kon-
zeption und die Ausschreibungen. Durch 
dieses gemeinsame Engagement in der 
Jugendförderung des rheinischen Turnier-
sports ist der Bestand dieser Turnierserie 
für Jugendliche mittelfristig gesichert. Die 
Ergebnisse werden regelmäßig in Rhein-
lands Reiter + Pferde veröffentlicht. Fer-
ner besteht eine weitere Möglichkeit, den 
jeweils aktuellen Stand der qualifizierten 
Teilnehmer zu erfahren: Jeder kann die ge-
wünschten Informationen über die Home-
page des Pferdesportverbandes Rheinland 
(www.psvr.de/cups.php) im Internet be-
kommen. 

Bestimmungen

Die Teilnahme an dieser Turnierserie 
macht aus organisatorischen Gründen 
eine schriftliche Anmeldung erforderlich. 
Bitte geben Sie nachfolgende Angaben bei 
Ihrer Anmeldung an:

   Angaben je Teilnehmer: 
• Name und Vorname
• vollständige Anschrift, Tel., Fax, Email
• Reiterverein
•  Angabe an welchem Cup teilgenom-

men werden soll (Star-Equipe Ju-
gend-Cup)

 
Nicht angemeldete Teilnehmer müssen 
im Falle einer Qualifikation für das Semi-
finale damit rechnen, nicht benachrichti-
gt zu werden, da keine Adresse vorliegt.

Anmeldungen können per Email (aj@
pemag.de) erfolgen, müssen aber auf je-
den Fall die oben genannten Angaben 
enthalten. Anmeldeschluss: 31. Januar 
2013

Die Ausschreibungen der Qualifikati-
onsturniere werden in Rheinlands Reiter 

+ Pferde fristgerecht veröffentlicht. Für 
die Nennungen zu diesen Turnieren sind 
die Teilnehmer selbst verantwortlich.

Bei der Vorbereitung zu den Qualifi-
kationswettbewerben dürfen die betref-
fenden Pferde auf dem gesamten Turnier-
gelände ausschließlich von den Teilneh-
mern geritten werden, die mit ihnen in 
den Qualifikationswettbewerben starten. 

Alle Teilnehmer, die sich für das 
Semifinale qualifiziert haben, werden 
rechtzeitig vor dem Nennungsschluss des 
Semifinales schriftlich über ihre Startbe-
rechtigung informiert und geben dann 

ihre Nennung beim Veranstalter des Se-
mifinales ab.

Drei weitere Teilnehmer (Reserve) 
dürfen ihre Nennung abgeben, sind aber 
nur startberechtigt, wenn einer der quali-
fizierten Teilnehmer ausfällt.

Zugelassene Teilnehmer:

Junioren, Jahrgang 1997 und jünger, LK 
0. Jeder Teilnehmer ist an nur EINER 
Qualifikation startberechtigt. Wer zwei-
mal an den Start geht, wird disqualifi-
ziert. Es ist ein Pferd/Pony pro Teilneh-
mer  und Qualifikation zugelassen.

Ende September fand für die diesjährigen Finalisten des Star-Equipe Jugend-Cups der 

gewonnene Lehrgang bei Nicole Uphoff-Selke statt. Mit von der Partie waren auch 

Viviane Thiel und das Schulpony Ronja aus dem Reitstall von Almut Eilers in Erfstadt-Ah-

rem, Mit Pony, Sack, Pack und der ganzen Familie der aufgeregten Reiterin brach man 

Richtung Gut in den Höfen zum lang und heiß erwarteten Lehrgang auf. 

Und dann war es auch schon soweit: Eine noch etwas befangene Reiterin stand ihrem 

großen Vorbild, der Ausnahme-Reiterin Nicole Uphoff-Selke gegenüber! Doch die 

vierfache Olympiasiegerin benötigte nur wenige Minuten des interessierten Eingehens 

auf Ronjas und Vivianes Reit-Alltag, um eine 

entspannte, beinahe freundschaftliche Stimmung 

zu erzeugen. Es folgte eine sehr intensive, wirklich 

lehrreiche und motivierende Reitstunde, aus der 

die 15-jährige Schülerin unzweifelhaft vieles für 

ihre reiterliche Zukunft mitnehmen konnte.

Doch auch das Schulpferd und das Mädchen 

konnten ihrer erfahrenen Lehrerin etwas zeigen 

und ihr damit vielleicht sogar eine kleine Freude 

bereiten. Trotz der anstrengenden  Übungsein-

heit, stand der jungen Reiterin die meiste Zeit ein 

inniges und glückliches Lächeln ins Gesicht ge-

schrieben. Das veranlasste die engagierte Schirm-

herrin des Star-Equipe Jugend-Cups nachzufragen: 

„Lächelt Vivi immer so?“ Ja, das tut sie, wenn sie 

auf einem Pferd sitzt und eine gewisse Harmonie 

und Verbundenheit mit dem Vierbeiner verspürt. 

Dann kann Reiten, ungeachtet so mancher nega-

tiver Einflüsse und Begleitumstände, echte und 

tiefe Freude bereiten!

Schulpony trifft Olympiasiegerin

Firma Andreas Strohm
Ikarusstr. 26 · 40474 Düsseldorf
Tel.: 0211-6504080 · Fax: 0211-65040877
E-Mail: info@strohm.de
Besuchen Sie unseren Shop: www.strohm.de
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Gewinnen Sie Reitunterricht bei Nicole Uphoff-Selke! 
Star-Equipe verlost unter allen Käufern seiner speziell entwickelten, neuen Pferdeöle Reitstunden bei 

der mehrfachen Olympiasiegerin auf Gut in den Höfen! 

Mitmachen und gewinnen unter: www.pferdeoele.de! 

Gewinnspiel

Star-Equipe Jugend-Cup Termine 2013

Termin Kreisverband Verein Name Strasse PLZ Ort Tel. Fax/Mobil Email

08.-10.03.2013 Viersen/Krefeld RFV Dülken-Viersen Gabriele Krücker Wilhelmshöhe 22 41751 Viersen 02153-1218444 0172-2443145 studio5design@t-online.de

21./.22.04.2013 Oberberg
LZuRV Bergische 
Höhen

Anneli Wittke Klosterstr. 57 51709 Marienheide 02264-286870 0178-7192418 anneli.wittke@gmx.de

03.-05-05.2013 Bonn-Rhein-Sieg / Köln
RFV Troisdorf e.V. 
Haus Rott

Henning Groß Kriegsdorfer Str. 73 53844 Troisdorf 0172-6139255
info@haus-rott.de;
henning.gross@gmxpro.de

03.-05.05.2013 Heinsberg/Aachen RV Rodebachtal Josefi ne Molls Rodebachstr. 23 52538 Gangelt 02454-938376 02454-40997 info@molls-bau.de

09.-12.05.2013 Mettmann / Düsseldorf R'corps Lintorf 1965 Rene Krein Speestr. 25 40885 Ratingen 02361-9797123 0178-8572223 rene.krein@jt-bigsize.de

12.05.2013 Wesel
RFV Bruckhausen 
1925

Paul Rösel An den Höfen 25 46569 Hünxe 02064-32386
0178-4917565
0172-2413641

paul.roesel@rufv-bruckhausen.
de

18.-20.05.2013 Kleve
RFV Blücher 
Pfalzdorf 

Heidi Beeker Hunsrückstr. 91 47574 Goch 02823-4346
02823-4298
0173-5194346

heidi.beeker@arcor.de

24.-26.05.2013 Neuss / Mönchengladbach
ZRFV St. Martinus 
Beltinghoven

Regina Kurt Günhovener Str. 90 41179 Mönchengladbach 02161-4670863 0163-6222111 Regina.Kurt@t-online.de

09.06.2013 Düren/Erft/ Euskirchen
RSV Euskirchen-
Dom-Esch

Sabine Halfter Elchstr. 1 53881 Euskirchen 02251-2050 02251-75750 stallhalfter@aol.com

08.-09.06.2013
Duisburg/Mülheim/ Essen/
Oberhausen

RG 77 Dellwig Klaus Kahlert Emmericher Str. 37 46147 Oberhausen 0208-681000 0208-687631 telekahlertk@aol.com

26.-30.06.2013 Bergisch Land
Vereinigter RFV 
Remscheid

Axel Fromm Weberstr. 6 42899 Remscheid 02191-5749 af@futterkarre.de

11.-14.07.2013 FINALE
Rheinische 
Meisterschaften

Rolf-Peter Fuß Weißenstein 52 40764 Langenfeld 02173-1011101
02173-1011160 
0177-72404237

rpf@psvr.de

Sponsor   Netbox GmbH Nicole Uphoff-Selke

Andreas Selke

Auf dem Bremmen-

kamp 1b

47199 Duisburg-Baerl 02841-1735924

0151-15501977

info@nicole-uphoff.de

Sponsor   Gut in den Höfen Nicoline Kölker Gut in den Höfen

Wittenhausweg 28

40882 Ratingen 02102-528521 02102-588646

0172-7156570

n.koelker@t-online.de

Pressearbeit www.pemag.de Meike Jakobi Weißenstein 52 40764 Langenfeld 0178-7254524 mj@pemag.de

Organisation www.pemag.de Andrea Jonas Weißenstein 52 40764 Langenfeld 0173-5421461 aj@pemag.de

Pferdesportverband Rheinland Rolf-Peter Fuß Weißenstein 52 40764 Langenfeld 02173-1011101 02173-1011160

0177-72404237

rpf@psvr.de

Zugelassene Pferde:

Alle Pferde/Ponys (5jährig und älter). Jedes 
Pferd/Pony ist zweimal startberechtigt.

Anforderungen/Ausrüstung:

Reiter-WB Schritt - Trab - Galopp gem. WBO
Ausr. WB 234; Richtv: WB 234 

Qualifikation:

Auf jedem Qualifikationsturnier werden 
zwei Reiter-Wettbewerbe Schritt - Trab – Ga-
lopp (Vor-Qualifikation und Qualifikation) 
ausgeschrieben.

Die Vor-Qualifikation wird in meh-
reren Abteilungen (Aufteilung nach Al-
ter des Teilnehmers) durchgeführt. Aus 
diesen Abteilungen qualifizieren sich die 
besten Teilnehmer für die Qualifikations-
prüfung nach folgendem „Punkte“-System:
1 Abteilung: Die ersten 10 Teilnehmer
2  Abteilungen: Je Abteilung die besten 5 Teil-

nehmer
3  Abteilungen: Die je 3 erstplatzierten 

Teiln. jeder Abt. sowie ein Lucky Loser, 
d.h. zu den bereits qualifizierten Teiln. 
der Wertnotenhöchste des Gesamt-WB 

4  Abteilungen: Die je 2 erstplatzierten 
Teiln. jeder Abt. sowie 2 Lucky Loser, d.h. 
zu den 8 qualifizierten die Wertnoten-
höchsten 2 des Gesamt-WB

5  Abteilungen: Die Sieger jeder Abt. sowie 
5 Lucky Loser, d.h. zu den 5 bereits qua-
lifizierten Teiln. die Wertnotenhöchsten 5 
des Gesamt-WB 

6  Abteilungen: Die Sieger jeder Abt. sowie 
4 Lucky Loser, d.h. zu den 6 bereits qua-
lifizierten Teiln. die Wertnotenhöchsten 4 
des Gesamt-WB 

In einem Qualifikationswettbewerb können 
maximal 10 Teilnehmer starten. In den Qua-
lifikationswettbewerben kann ein Gehor-
samssprung verlangt werden. 
Die besten 3 Teilnehmer der Qualifikations-
wettbewerbe sind dann auf den Rheinischen 
Meisterschaften Dressur/Springen/Voltigie-
ren, vom 11.-14. Juli 2013 in Langenfeld, start-

berechtigt. 
Preise:

Alle Teilnehmer an den Qualifikations-
wettbewerben erhalten eine Urkunde. Die 
ersten drei Platzierten bekommen je eine 
Medaille.

Finalturnier:

Rheinische Meisterschaften Dressur/Sprin-
gen/Voltigieren, Langenfeld, 11.-14. Juli 
2013

Für das Semifinale bei den Rheinischen 
Meisterschaften Dressur/Springen/Volti-
gieren am 11.-14. Juli 2013 sind die jeweils 
3 besten Teilnehmer einer Qualifikations-
veranstaltung startberechtigt.
Aus dem Semifinale qualifizieren sich die 
besten 8 Teilnehmer/innen für das Finale.

Sponsor Name Straße PLZ Ort Tel. Fax/Mobil Email

n bei 

@psvr.de


